CENTRO DI FORMAZIONE CLINICA, PROFESSIONALE E AZIENDALE
Analisi Transazionale-Psicoterapia
Scuola di specializzazione in psicoterapia ad indirizzo analitico transazionale ad orientamento psicodinamico

g } (ric. Ministero Universita e Ricerca del 12/10/2007)
(/ U L./ \ Formazione al personale della scuola, delle aziende e delle organizzazioni
& di Salvatore Ventriglia — medico, neurologo, psicoterapeuta,
analista transazionale (TSTA-EATA)

REGOLAMENTO INTERNO PER GLI ALLIEVI DELLA SCUOLA

CRITERI DI AMMISSIONE

A) Laurea in Psicologia e Medicina e iscrizione nei rispettivi ordini professionali oppure

Conseguimento dell’abilitazione all’esercizio professionale entro la prima sessione utile
successiva all’effettivo inizio dei corsi stessi.

B) Colloquio motivazionale con il Direttore della Scuola. Tale colloguio ha un duplice obiettivo:

1)

3)

4)

5)

1. verificare le attitudini e le motivazioni dell’allievo alla professione di psicoterapeuta nonché
alla scelta dell'indirizzo analitico-transazionale.
2. esplicitare gli impegni organizzativi e amministrativi e, qualora decida e
sussistano le condizioni per iniziare, la loro accettazione da parte dell‘allievo.
1l Direttore comunichera immediatamente I'esito della valutazione relativa all'ammissione,
dandone le motivazioni ed eventuali indicazioni qualora questa sia negativa.

IMPEGNI ORGANIZZATIVI E AMMINISTRATIVI DELL ALLIEVO

La frequenza al Corso di formazione € obbligatoria
Le assenze sono tollerate sino ad un massimo del 20%
Sino al 30% le assenze possono essere recuperate con I'accordo del direttore della scuola e le indicazioni dei
docenti; oltre, I'anno non é ritenuto valido.
Firma di inizio e di fine lezione del registro presenze validata dal docente (anch’egli tenuto alla firma su apposito
registro). Uso del libretto di frequenza fornito dalla Scuola nel quale dovra essere trascritta la data, I'argomento
della lezione o della supervisione, la firma del didatta e le ore effettivamente svolte.
Al termine di ogni anno consegna del libretto al direttore della scuola che convalidera la globalita della frequenza.
Sara comunicata all‘allievo una valutazione sintetica sul proprio sviluppo. Tale valutazione ha lo scopo di segnalare
punti di forza e aspetti carenti emersi nelle supervisioni, nelle esercitazioni e negli insegnamenti teorici.
Impegno a effettuare un percorso di analisi personale individuale (almeno 150 ore) e di gruppo in base agli accordi
con l'analista. Le ore di analisi sono aggiuntive alle ore previste nel programma; il relativo costo non & compreso
nella quota annuale. Esse saranno riportate sul libretto di frequenza con la firma dello psicoterapeuta.
Sara cura della Scuola fornire un elenco dei possibili psicoterapeuti distribuiti sul territorio nazionale e, soprattutto,
regionale.
Partecipare e superare momenti valutativi previsti dal programma e che si svolgeranno presso la scuola secondo le
seguenti modalita:
Primo, secondo e terzo anno: presentazione e discussione di una tesina che dovra riferirsi alla matrice teorica
A.T. ed integrare possibilmente piu aree di interesse. Feedback su punti di forza e aree di miglioramento dato
dai colleghi di corso e dai didatti esaminatori.
Quarto anno: per il rilascio del diploma di psicoterapeuta si dovra sostenere un esame finale con una
Commissione costituita da pil didatti che consistera:
1° - in una prova scritta ed una orale
2° - in una prova pratica
3° - nella valutazione complessiva delle competenze teoriche, metodologiche ed etiche acquisite nel percorso di
studi.
Le modalita di esame sono descritte in dettaglio nella sezione 8 del Manuale utilizzato dall’Associazione Europea
di Analisi Transazionale E.A.T.A.
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Obiettivi della Scuola. L'obiettivo della Scuola & che l'allievo acquisisca progressivamente le

competenze e la maturita personale e professionale necessarie per svolgere con responsabilita ed eticita la
delicata e impegnativa professione di psicoterapeuta. A tal fine, gli aspetti che verranno valutati nell’iter
formativo sono: la capacita di focalizzazione del problema, la capacita di elaborare un piano terapeutico
strutturato attraverso specifiche fasi strategiche utilizzando un ampio ventaglio di tecniche privilegiando quelle
specifiche dell’analisi transazionale psicodinamica. Sara valutata I'eticita sia nei confronti dei pazienti che nei
confronti dei colleghi. In particolare si valutera I'attenersi ai principi etici del codice deontologico degli psicologi e
al codice etico dell’E.A.T.A.

Partecipazione annuale almeno a un Convegno Nazionale o Internazionale di Analisi Transazionale
la cui quota d'iscrizione & compresa nella retta annuale.

TIROCINIO

L'allievo si impegna a effettuare un tirocinio di 150 ore annuali fin dal primo anno con una
struttura con la quale la Scuola ha stipulato una convenzione per un monte ore totale, nei quattro
anni, di 600 ore.

TUTORING
L'allievo & autorizzato a stipulare un contratto con un tutor, individuato tra i docenti

della Scuola, che lo seguira in modo personalizzato e lo sosterra nella preparazione
dell'esame finale.

DURATA DEL CORSO

La Scuola di Specializzazione ha una durata quadriennale. I corsi avranno una cadenza mensile come di seguito
indicato:

week end “lungo” (venerdi-sabato-domenica ore 9.00-18.00 con pausa pranzo) per un totale di 12 week end
annuali secondo un calendario prestabilito che sara consegnato all’allievo unitamente al libretto personale di
frequenza e al programma dettagliato.

VALUTAZIONE ATTIVITA’ DIDATTICA/ORGANIZZATIVA

Agli allievi verra richiesto di compilare un questionario di valutazione per ogni lezione. Verra, inoltre, richiesto di
compilare un questionario di valutazione globale con cadenza annuale.

RISORSE DIDATTICHE:
A disposizione degli allievi:

® biblioteca interna
articoli

dispense
audio/video

wi fi
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COSTI
Quota annuale: € 3.500,00 con possibilita di rateizzazione in base alle esigenze individuali (la Scuola &
esente IVA ai sensi dell’art.10 del DPR 633/72 n.20).

La quota annuale include: il colloguio di ammissione, la quota d'iscrizione di Euro 200,00 (non rimborsabili),
le lezioni, gli articoli e le dispense relativi alle lezioni, le supervisioni di gruppo incluse nel programma di
formazione, le prove d’esame intermedie, la quota associativa all’AIAT (Associazione Italiana di Analisi
Transazionale), la quota associativa all'EATA (Associazione Europea di Analisi Transazionale), I'abbonamento
alla rivista scientifica dell’AIAT “Neopsiche”, la quota d'iscrizione ad un convegno nazionale e/o
internazionale di Analisi Transazionale .

Non comprende |'analisi personale, |'assicurazione per lo svolgimento del tirocinio e la quota per I'esame di
diploma del quarto anno (euro 150,00), libri e viaggi.

CRITERI DI SOSPENSIONE TEMPORANEA O DEFINITIVA

Da parte dell’allievo:

Qualora l'allievo per situazioni personali comunichi la necessita di dover interrompere la frequenza alle lezioni, &
tenuto a versare la quota dell’anno in corso; € prevista, nei due anni successivi, la possibilita di riprendere la
formazione dal momento in cui era stata interrotta previo colloguio con il direttore della scuola che decidera
I'opportunita o meno della frequenza ad alcune lezioni degli anni precedenti. In tali situazioni il pagamento annuale
riprendera dal momento della nuova iscrizione.

L'allievo & informato che qualora per motivi personali o per trasferimento decida di cambiare scuola gli
verranno validati gli anni precedenti solo nel caso in cui scelga di frequentare una scuola con il medesimo indirizzo.
In tal caso la scuola rilascera la documentazione completa relativa all‘allievo.

Da parte della Scuola:
1l direttore della Scuola decidera I'opportunita di una sospensione o cessazione di frequenza alle lezioni nei
seguenti casi:

e Qualora l'allievo, senza un‘adeguata motivazione, non rispetti gli impegni organizzativi e amministrativi
riportati nel presente regolamento

e Qualora nella relazione annuale dell'analista dell’allievo emergano problematiche personali gravi, tali da
compromettere la cura delle persone
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Integrazione al regolamento della
“Scuola di specializzazione in psicoterapia
ad indirizzo analitico transazionale ad orientamento psicodinamico”

Indicazioni da seguire per poter accedere all’esame del quarto anno:

Primo anno e secondo anno:

Obbligatorio: « Tirocinio
« Analisi personale
Vietato: Svolgere sedute di psicoterapia* * guesta possibilita viene data
dal terzo anno della scuola.
Consigliato: Fornire consulenze psicologiche
Terzo anno:
Obbligatorio: 7) Tirocinio ** ¢ determinante per la
8) Analisi personale preparazione dell’esame seguire
9) Scegliere un tutor anche persone in presenza, non
10) Seguire anche persone in soltanto da remoto.
presenza**

Consentito e Consigliato: |Cominciare a svolgere sedute di
psicoterapia portando i casi in
supervisione

Quarto anno:

Obbligatorio: e Tirocinio ** & determinante per la
e Analisi personale preparazione dell’esame seguire
e Aver scelto un tutor anche persone in presenza, non
e Raggiungere almeno 20 ore |Soltanto da remoto.

di supervisione con il tutor
e Seguire anche persone in
presenza**
e Preparare il caso clinico per
I’esame seguendo le linee
guida del manuale EATA




